50 COSAS QUE HACER
EN LA GARROTXA

A

Para vivir experiencias memorables no es
necesario escalar grandes cimas ni atravesar
continentes. En la Garrotxa os proponemos un
reto cercano, divertido y lleno de sorpresas:
hacer las 50 cosas para descubrir la comarca
con todos los sentidos, pasandolo bien y sin
prisas.

Se trata de propuestas sencillas pero que os
aportardn sensaciones nuevas y satisfacciones
constantes. Son actividades para realizar solo, en
pareja, en familia o con amigos, pensadas para
todas las edades y estaciones del aro.

El reto no consiste s6lo en completarlas, sino también
en disfrutarlas: anotarlas, compartirlas, repetir las
que os enamoran y dejarse sorprender por las que
no conociais. Y cada reto que logrdis os acerca mds
a la esencia de esta tierra: auténtica, volcanica,
sostenible y sorprendente.

Asi pues, tanto si es para inspirar una escapada
como si es para redescubrir el territorio con una
mirada nueva, haceros vuestra esta propuesta.
Y recordad: en la Garrotxa, las cosas pequenas a
menudo tienen un gran valor.

¢Aceptdis el reto?




1. Sentirse como un poeta en la Fageda d'en
Jorda

Percibir el olor de anis por el centro de Olot
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Brindar con ratafia en una plaza de Besald
Participar en una carrera
Caminar por la via Romana de Capsacosta

Sentirse como en una pelicula
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Hacer un sprint en una pista de atletismo
oculta en un bosque

Saber cédmo se hace el mejor yogur del mundo
Encontrar el mejor fuet y compartirlo... jo no!

10. Descubrir creadores, artesanos y artistas
locales

1. Degustar una obra de arte gastronédmica en un
restaurante con estrella

12. Admirar la grandiosidad del risco de Castellfollit
de la Roca

13. Descubrir la literatura méas emergente en
Besald

14. Encontrar al caganer en un belén viviente

15. Degustar el plato mdas goloso del Porcus
refinatus

16. Votar vuestra tapa preferida de la Ruta de las
Tapas

17. Darse un festin en un restaurante de Cocina
Volcdénica

18. Probar las patatas de Olot
19. Darlo todo en las Fiestas del Tura de Olot
20. Probar un queso de un productor de la Garrotxa

21. Contemplar la puesta de sol sobre el
Pedraforca desde el Puigsacalm

22. Caminar de noche por la via verde del Carrilet
alaluzdelaluna

23. Contemplar el cielo estrellado desde Batet de
la Serra

24. Ver salir el sol sobre el volcdn del Montsacopa
25. Sobrevolar la Garrotxa en globo

26. Jugar a ser caballero con la Mochila de Blanca
en Santa Pau

27. Comer pan con chocolate en un parque

Descargad la lista y marcad
los retos que vaydis
superando

28. Pasear en carruaje por la Fageda d’en Jordd

29. Montar a lomos de un burro cataldn por el Parc
de Pedra Tosca

30. Aprender a ordefar una vaca en una granja

31. Participar en un proyecto de voluntariado
ambiental

32. Convertirse en aprendiz de artesano en el
Museu dels Sants

33. Descubrir formas geométricas en los riscos de
Fontfreda

34. Cruzar el puente del Llierca como un auténtico
bandolero

35. Jugar al escondite en el Parc de Pedra Tosca

36. Descubrir la fauna del Parc Natural de la Zona
Volcdnica de la Garrotxa con un guia experto

37. Adivinar el nombre de las ferias que empiezan
por “f”

38. Infiltrarse en una conversacion con “el hablar
de la Garrotxa”

39. Quedarse boquiabierto con el movimiento de
las danzas y coreografias

40. Dar luz a la oscuridad

41. |dentificar tres volcanes desde el castillo de
Colltort

42. Fotografiar una seta en el camino real Vic-Olot

43. Abrazar un roble centenario del Valle de
Hortmoier

44. Hacer un diario de naturaleza a lo largo del rio
Brugent

45. Sentir el agua que brota de las fuentes de Sant
Roc

46. Abrazar un darbol en el bosque saludable de
Can Serrq, entre Olot y Les Preses

47. Contar los tonos de color de la greda del volcdn
del Croscat

48. Calentarse las manos junto al fuego en una
casa de turismo rural

49. Pisar la greda en la gredera del volcan
Montsacopa

50. Leer un libro de las minibibliotecas del Parque
Natural




