
Flora endèmica de l'Alta Garrotxa:

SORTIDA

Fotografia: Elisenda Guitart
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Dissabte 18 d’abril · 9:30 h 

Inici: aparcament Plaça Catalunya de Castellfollit de la Roca.

Sortida a càrrec de Xavier Oliver, per conèixer la 
Una planta endèmica que únicament creix als voltants del Montmajor i
floreix entre els mesos d’abril i maig. 

Durada aproximada: 4,5 h. 

Material recomanat: calçat apte per caminar i aigua   

Places limitades. Cal fer inscripció prèvia mitjançant el codi QR.
Per a més informació: edu.pngarrotxa.territori@gencat.cat

Activitat en col·laboració amb la Institució Catalana d’Història Natural.

Activitat gratuïta
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Polygaloides vayredae

Polygaloides vayredae.
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Fotografia: Elisenda Guitart

Catàleg de biodiversitat
dels paratges de la
Moixina i del Parc Nou
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Qui vola per la Moixina?

SORTIDA

Dissabte 24 de maig · 10:00 h 

Inici: aparcament de la piscina municipal d’Olot

Visita guiada a càrrec d’en Jordi Nonell per descobrir els ocells que habiten
a la Moixina. A través d’un recorregut tranquil i accessible, aprendrem a
observar-los, identificar-los i escoltar els seus cants, tot gaudint de la natura
en família. Una activitat ideal per iniciar-se en el món dels ocells i conèixer
millor aquest entorn únic. 

Durada aproximada: 3 h. 

Es recomana portar binocles

Places limitades. Cal fer inscripció prèvia mitjançant el codi QR.
Per a més informació: edu.pngarrotxa.territori@gencat.cat

Activitat gratuïta

Fotografia: Jordi Nonell

#setmananatura
#DiaEuropeuParcs



Primavera 2026

Programa d’activitats d’educació ambiental als Espais Naturals Protegits de la Garrotxa

Fotografia: Elisenda Guitart
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Descobreix els volcans de manera sostenible

SORTIDA

Diumenge 7 de juny · 9:00 h 

Inici: àrea de recepció de visitants de les Preses

En aquesta sortida guiada per l’Elisenda Guitart, coneixerem una
manera més sostenible de moure’s per la Garrotxa. Agafarem el
Rumbus, que ens acostarà al cor del Parc Natural i allà iniciarem una
excursió a peu d’uns 6 km per descobrir el volcà del Croscat, el
volcà de la Pomereda i la Fageda d’en Jordà. 

Durada aproximada: 4,5 h. 

Material recomanat: calçat apte per caminar i aigua 

Places limitades. Cal fer inscripció prèvia mitjançant el codi QR.
Per a més informació: edu.pngarrotxa.territori@gencat.cat

Activitat gratuïta

Fotografia: TOSCA



Primavera 2026

Programa d’activitats d’educació ambiental als Espais Naturals Protegits de la Garrotxa

A
c

ti
v

it
a

t 
 

Surgències, engollidors i roques de la Vall de Riu

SORTIDA

Diumenge 21 de juny · 9:30 h 

Inici: aparcament de Sadernes ( és de pagament i cal reservar plaça
a www.altagarrotxa.org )

Excursió matinal per comprendre i reconèixer tot el sistema càrstic
de la zona de la Vall de Riu, un indret de l’Alta Garrotxa amb una alta
geodiversitat. Guiats per en Llorenç Planagumà, passarem per
indrets com Castell s’Espasa i el Pont d’en Valentí, entre altres.

Durada aproximada: 4 h. 

Material recomanat: calçat apte per caminar i aigua 

Places limitades. Cal fer inscripció prèvia mitjançant el codi QR.
Per a més informació: edu.pngarrotxa.territori@gencat.cat

Activitat gratuïta

Fotografia: TOSCA
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